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METODO DE INFORMACION DE EXCURSIONES
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Medio

Severidad del
medio natural
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El medio no esta exento de riesgos.
Hay més de un factor de riesgo.
Hay varios factores de riesgo.

Hay bastantes factores de riesgo.
Hay muchos factores de riesgo.

Itinerario

Orientacion en
el itinerario
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Caminos y cruces bien definidos.

Sendas o sefializacién que indica la continuidad.
Exige la identificacion precisa de accidentes
geograficos.

Exige navegacion fuera de traza.

La navegacion es interrumpida por obstaculos
gue hay que bordear.

Desplazamiento

Dificultad en el
desplazamiento
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Marcha por superficie lisa.

Marcha por caminos de herradura.

Marcha por sendas escalonadas o terrenos
irregulares.

Es preciso el uso de las manos o saltos para
mantener el equilibrio.

Requiere el uso de las manos para la progresion.

Esfuerzo

Cantidad de
esfuerzo
necesario

)] AWNE

Hasta 1h de marcha efectiva.

Més de 1hy hasta 3h (2+1) de marcha efectiva.
Mas de 3hy hasta 6h (3+2+1) de marcha efectiva.
Més de 6h y hasta 10h (4+3+2+1) de marcha
efectiva.

Més de 10h de marcha efectiva.
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RECOMENDACIONES

Para realizar las excursiones de este folleto, deberas
equiparte bien, pues aunque no son dificiles no debemos
olvidar que estamos en la montafa.

- Debemos llevar ropa adecuada para la estacion del afo
en que hagamos la excursion, botas de montafa,

cantimplora, algo de comida etc.

- Las rutas estan marcadas con sefiales de madera y pintura

amarilla y blanca.

- Utiliza las papeleras instaladas en las diferentes zonas.

- Esta absolutamente prohibido hacer fuego en la montafia,
excepto en la zona de acampada, que tiene un lugar

habilitado para tal fin.

- Ante todo debemos respetar nuestro entorno para que no

se note que estuvimos alli.

- La ruta de circunvalacion es apta para realizarla en
bicicleta de montafia excepto el tramo comprendido entre

los puntos 10 y 11 (La Canal y la pista).

TELEFONOS DE EMERGENCIAS

Emergencias 112

96 583 90 00
Proteccion Civil 96 583 80 01
Vigilantes ambientales 609 53 33 45

Policia Local
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INFORMACION TURISTICA
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Oficina de informaciéon ambiental
Avda. Ejércitos Espafoles, 26

E - 03710 Calpe

Tel. / Fax. 965874544

Telefon Verd 900712248
infoambient@aytocalpe.org

Tourist Info Centro

Pza. del Mosquit, s/n

E - 03710 Calpe

Tel. 96 583 85 32 / 96 583 85 33

Torist Info Estacion

Avda. Generalitat Valenciana

E - 03710 Calpe

Tel. 96 583 40 60 / 96 587 56 45
Fax. 96 587 56 94

Tourist Info Lonja
Explanada del Puerto
E - 03710 Calpe

Tel. 96 583 74 13
Fax. 96 583 95 17

Tourist Info Pefién

Avda. Ejércitos Espafioles, 44

E - 03710 Calpe

Tel. 96 583 69 20 / 96 583 96 93
Fax. 96 583 12 50

calpecentro@touristinfo.net
www.calpe.es
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